心理普查指导语
本次测量，只是测试你近期的心理状态，不会作为评价你的标准，请你务必按照你目前的真实情况填写。我们会对你的测试结果完全保密，测试结果对你的学籍、入党、奖惩和就业等没有任何影响。请按下面提示进行！
1、打开网页浏览器IE，请在浏览器的地址栏中输入：http://soft.psy.com.cn/2009/bjtu/，然后回车。如果浏览器显示的是“健心坊”，进行下一步工作。
2、在网页的左上角有“系统登录”栏，请点击下面 “用户注册”按钮，进入学生自助注册系统，然后按照要求如实填写登陆信息和基本信息，完成后点击“填好了”按钮。页面出现“你的个人资料已经注册，点击确定后将返回到主页登陆”，点击“确定”按钮，返回主页。
3、请在登录方式栏中选择“学生/教师”栏，在用户名一栏输入你的学号，再输入密码，密码是你刚刚设定的密码，点“进入”按钮。（如果点击“进入”不能进入系统，出现错误提示，请与现场老师联系）。
4、进入系统后，点击左侧一栏最下面的“心理评测中心”，然后单击出现的菜单中的“进行心理测量”，然后点击右侧出现的“大学生人格问卷(UPI)”栏。
5、此时跳出一个窗口“您还没有填写基本情况”，点击“确定”进入基本信息填写页面。
6、“基本信息”一栏，请检查，如果有错误请改正，如果没有错误，请填写下面“其他情况”一栏的内容。请用鼠标点击符合你情况的选项或者前面的圆圈，圆圈中出现圆点则表示选中。 填写完整后请点击下面的“填好了”。（测量没有结束，务必进行下面的操作！！）

7、然后再次点击左侧“心理测评中心”中的“心理普查”，然后点击右侧的“大学生人格问卷(UPI)”，进入测试页面。
8、此时进行心理测试，等测试页面生成后，点击“开始”，开始心理测试，用鼠标点击符合你情况的条目或者前面的圆圈，题目会自己翻页，不用点击下一题。务必真实填写。
9、等你做完最后一题，系统会提示“是否保存”，点击“确定”。此时如果你有漏做的题目，系统会提示你题目的序号，请点击题目下面的空格内的题目序号，找到该题目，选好。然后再点击题目下方的“做完了”按钮。

10、最后点击所出现页面的右上角的“退出系统”退出系统，测试结束后，请留下指导语，离开座位。 
11、测试结果请以后按上述方法登录查询，如有疑问可致电51688592。

